Zalacznik nr 1

do Uchwaty Nr 7/76/08
Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko — Pomorskiego
z dnia 29 stycznia 2008 .

ZARZAD WOJEWODZTWA KUJAWSKO — POMORSKIEGO

dzialajac na podstawie art. 11, 13 i 14 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz.U. Nr 96 poz. 873 z p6zn. zm.), uchwaty nr XLV/674/06 Sejmiku Wojewodztwa Kujawsko
— Pomorskiego z dnia 24 kwietnia 2006r. w sprawie uchwalenia Wojewddzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Narkomanii, Innych Uzaleznien oraz HIV/AIDS w Wojewodztwie
Kujawsko — Pomorskim do roku 2010.

oglasza
otwarty konkurs ofert nr 5 na wykonywanie zadan publicznych zwigzanych z realizacja
zadan samorzadu wojewddztwa w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien w 2008 roku przez organizacje prowadzace dzialalno$¢ pozytku
publicznego, pn.

,POMOC DLA OSOB I RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM. DZIALANIA
W GRUPACH PODWYZSZONEGO RYZYKA”

Zasady Ogo6lne: Merytoryczna podstawa do finansowania zadan z zakresu profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw alkoholowych w ramach wojewodzkiego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych sa zadania okreslone w uchwale
nr XLV/674/06 Sejmiku Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego z dnia 24 kwietnia 2006r.
w sprawie uchwalenia Wojewo6dzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Narkomanii, Innych Uzaleznien oraz HIV/AIDS w Wojewddztwie Kujawsko
— Pomorskim do roku 2010, Ustawie z dnia 26 pazdziernika o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (test jednolity, Dz.U. 2007 r. Nr 70, poz. 473),
oraz zatozenia i priorytety przyjete i zaakceptowane przez Rad¢ Ministrow w Narodowym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2006-2010.

I. Rodzaj i formy realizacji zadania

1. Zadanie, o ktorym mowa wyzej moze by¢ wykonywane poprzez realizacje
przedsigwzig¢ z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
profilaktyki uzaleznien.

2. Zadanie moze by¢ realizowane w réznych formach, poprzez realizacje

nastepujacych niekomercyjnych przedsiewzie¢ wylacznie o charakterze wojewodzkim:

OPIS ZADAN KONKURSOWYCH

ZADANIE 1 )
PROGRAMY PROFILAKTYKI UZALEZNIEN SKIEROWANE
DO GIMNAZJALISTOW.*

Projekty profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien prowadzone w $rodowisku dzieci
/ mtodziezy w wieku gimnazjalnym prowadzone pod okiem profilaktykéw uzaleznien poprzez
przygotowanych do tego zadania opiekunoéw, edukatoréw, lideréw, przewodnikow.
Wspierany begdzie proces upowszechniania dobrych praktyk, standardow realizacji a takze
ksztattowania pozadanych postaw spotecznych i zachowan normatywnych poprzez:

= Dostarczenie informacji na temat problemu uzaleznien,

* nabywanie i ¢wiczenie umiejgtnosci spolecznych i psychologicznych.



Preferowane beda  projekty odpowiadajace na  potrzeby  wojewodztwa,
usystematyzowane, ewaluowane, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi -
realizowane w Scislej wspolpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem Zarzadu
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Adresaci programu:
» Dzieci/mtodziez w wieku gimnazjalnym.
Dotacja bedzie przyznawana w szczegolnos$ci na:
» Upowszechniania dobrych praktyk, standardow realizacji,
» zajgcia informacyjne 1 edukacyjne na temat uzaleznien dla gimnazjalistow,
» dzialania prowadzone metodami aktywizujacymi,
»  zajecia edukacyjne na temat metod pomocy rowiesniczej,
» warsztaty umiejgtnosci psychospolecznych,
= konsultacje dla liderow.
Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 80% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).

Dotacja nie bedzie przyznawana na:
» Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
= dzialania prowadzone przez mtodziez w srodowisku roéwiesniczym.

Wszelkie materialy edukacyine i informacyijne przeznaczone do publikacji powinny mieé¢ akceptacije
Pelnomocnika Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

*Standardy jakosci programow profilaktycznych zostaly opracowane przez Centrum Metodyczne
Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej i znajdujq sie na stronie internetowej www.cmppp.edu.pl.
Standardy te odnoszq sie do wielu obszarow dziatan profilaktycznych i opisane sq w odniesieniu do
takich wymiarow jak: bezpieczenstwo uczestnikow, adekwatnosc¢ programu, skutecznos¢ glebokosé
i czas trwania programu, organizacja, ewaluacja i dokumentacja programu.

Wazne jest, aby pamietac, ze programy profilaktyczne powinny by¢ nie tylko prowadzone metodami
aktywizujqcymi, ale powinny by¢ interakcyjne. Prowadzqcy ma zadanie inicjowaé proces interakcji,
porozumiewania si¢ w dyskusji, stawiania i weryfikowania umiejetnosci, uczenia si¢ w kontaktach
z innymi, np. sytuacjach zadaniowych itd. (np. programy zawierajqce elementy ksztaltowania
umiejetnosci zZyciowych,).

ZADANIE 2
ROWIESNICZA EDUKACJA ZDROWOTNA W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Projekty profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych prowadzone w srodowisku
dzieci 1 mlodziezy lub studentow przez przygotowanych do tego zadania wolontariuszy —
rowiesnikow, liderow.
Wspierany bedzie proces przygotowania lideréw do prowadzenia dziatan profilaktycznych
w $rodowisku rowiesniczym poprzez:
» Dostarczenie informacji na temat problemu alkoholizmu i metod pomocy réwiesniczej,
= nabywanie i ¢wiczenie umiejetnosci spotecznych i psychologicznych.
Preferowane beda  projekty odpowiadajagce na  potrzeby  wojewddztwa,
usystematyzowane, ewaluowane, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi -
realizowane w Scislej wspolpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem Zarzadu
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Adresaci programu:
=  Milodziez, populacja ogolna.




Dotacja bedzie przyznawana w szczego6lnosci na:
= Zajecia informacyjne i edukacyjne na temat uzaleznien dla liderow,
» zajgcia edukacyjne na temat metod pomocy rowiesniczej,
»  warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych dla liderow,
= konsultacje dla liderow.
Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy.
m  Zajgcia prowadzone przez liderow w srodowisku rowiesniczym.

Wszelkie materialy edukacyine i informacyijne przeznaczone do publikacji powinny mieé¢ akceptacie
Pelnomocnika Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

ZADANIE 3

WSPARCIE REALIZACJI EWALUOWANYCH PROGRAMOW PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN REALIZOWANYCH W SKALI
WOJEWODZTWA PRZEZ WYSPECJALIZOWANE ORGANIZACJE
POZARZADOWE. Preferencyjne wspomaganie dzialalnosci organizacji
pozarzadowych sluzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien na terenie wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego. *

Celem zadania jest istotne wzmocnienie zaplecza 1 kondycji organizacji pozarzadowych
statutowo specjalizujacych si¢ w rozwigzywaniu probleméw uzaleznien na terenie
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego 1 zwigkszenie dostgpnosci 1 rozszerzenie oferty
profesjonalnej pomocy osobom  zagrozonym  alkoholizmem 1  uzaleznieniami,
eksperymentujacym ze srodkami psychoaktywnymi poprzez:

*  Wzmocnienie systemu rozwigzywania problemow uzaleznien poprzez dofinansowanie
dzialalnosci statutowo zaktadajacych pracg w obszarze profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw uzaleznien,

= wspieranie rozwoju istniejacych projektow dla osob z problemem uzaleznien
i cztonkéw ich rodzin.

Preferowane beda sprawdzone, usystematyzowane, ewaluowane projekty realizowane w skali

wojewodztwa, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi - realizowane we wspélpracy
merytorycznej z  Pelnomocnikiem  Zarzadu  Wojewddztwa  Kujawsko-Pomorskiego
ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw
Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewoédztwa Kujawsko-Pomorskiego, skladane przez
organizacje pozarzadowe o odpowiednim dorobku i doswiadczeniu, zapleczu organizacyjno-
finansowym, aktywnie dzialajace minimum pig¢é lat i prawidlowo rozliczajace poprzednie zadania
finansowane ze S$rodkéw publicznych, posiadajace aktualne pisemne rekomendacje
PARPA/KBPN lub/i aktualne pisemne rekomendacje minimum 3 Samorzadoéw lub/i aktualne
umowy/porozumienia o wspolpracy lub federacyjne.

Wspierane beda dziatania ukierunkowane na:

»  Wzmocnienie i stabilizacj¢ systemu rozwiazywania probleméw uzaleznien w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim,

» ksztattowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych alkoholizmu i innych
uzaleznien, naduzywania alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz promocj¢ postaw
prozdrowotnych,

=  wzmocnienie funkcji rodziny, autorytetoéw i pozytywnych wzorcow,

» dazenie do osiagnigcia i utrzymania abstynencji,



* rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z alkoholizmem, naduzywaniem $rodkow
psychoaktywnych.

Adresaci programu:
» Dziatacze, pracownicy, podopieczni, sympatycy w/w organizacji pozarzadowych,
=  osoby zglaszajace si¢ do programu,
= osoby =zagrozone uzaleznieniem, eksperymentujace z alkoholem i innymi $rodkami
psychoaktywnymi, niewymagajace leczenia np. dzieci ulicy, dzieci i mlodziez zagrozone
przestepczos$cia i demoralizacja.
Dotacja bedzie przyznawana w szczegolnosci na:
»  Wzmocnienie infrastruktury 1 =zaplecza organizacyjno-technicznego zweryfikowanych
organizacji pozarzadowych dziatajacych w skali wojewodztwa,

= dzialania prowadzone metodami aktywizujacymi,

» profesjonalne zajgcia edukacyjno — informacyjne na temat alkoholizmu i innych uzaleznien,
mechanizméw uzaleznienia, prawa dotyczacego rozwiazywania problemow alkoholowych
1 innych uzaleznien,

» poradnictwo dotyczace zglaszanego problemu oraz ewentualnego skierowania do
specjalistycznej placéwki profilaktycznej lub leczniczo-rehabilitacyjnej,

* interwencje kryzysowe,

»  warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych,

" grupy wsparcia,

= wsparcie psychologiczno-terapeutyczne,

" superwizje,

» dziatania podmiotowe realizowane przez w/w federacje i zwiazki organizacji pozarzadowych.

Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 90% kosztow catego programu.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
» finansowanie $§wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych powinny
by¢ finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
* remonty i inwestycje,
» koszty osobowe (etaty).

Wszelkie materialy edukacyine i informacyijne przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacije
Pelnomocnika Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

* Realizujqc poszczegolne zadania mozna powierzyé ich wykonanie organizacjom pozarzqdowym pod warunkiem,
Ze w statucie tej organizacji znajdujq sie zapisy okreslajqce jej zaangazowanie w sprawy zwiqzane z rozwiqzywaniem
probleméw alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznier. Srodowiska te stanowiq miejsce zdrowego i trzezwego stylu zycia
dla uzaleznionego i jego rodziny i podejmujq dzialania na rzecz rozwiqzywania problemow alkoholowych na poziomie
wojewddztwa i lokalnym. Zakres wspolpracy z w/w organizacjami bedzie zalezal od potrzeb i uwarunkowan, jednak
podkreslic nalezy potrzebe celowosci i zasadnos¢ znaczqcego udziatu srodowiska spotecznego tychze organizacji
pozarzqdowych w dzialaniach w obszarze profilaktyki i rozwiqzywania problemow alkoholowych, narkomanii i innych
uzaleznien realizowanych przez samorzqd wojewodztwa. Organizacje te podejmujq dziatania nakierowane na motywowanie
do leczenia odwykowego, np. w postaci prowadzenia punktu konsultacyjnego, dziatan zaradczych, grup wsparcia, a takze
nawiqzywanie kontaktu z osobami uzaleznionymi. Czlonkowie w/w organizacji mogq osiqgac¢ w tym zakresie znaczqcq
efektywnosé. Organizacje te mogq odgrywac znaczqcq role organizujqc roznego rodzaju oddzialywania rehabilitacyjne po
zakonczonym leczeniu, kierowane do o0sob uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin. Mogq to byé i sq np. warsztaty
komunikacji matzenskiej, treningi asertywnosci, treningi radzenia sobie ze stresem, zlosciq, grupy wsparcia dla 0osob
wspotuzaleznionych itp. Warunkiem uruchomienia np. programow pomocy psychologicznej i terapeutycznej jest wspolpraca
z osobami odpowiednio do tego przygotowanymi, a rozwazajqc zasadnosé i mozliwosé¢ sfinansowania danego programu,
ocenia sie kwalifikacje osob prowadzqcych. Warto podkreslié, ze oddzialywania pomocowe realizowane np. w klubach
i organizacjach abstynenckich nie sq terapiq. Termin ten okresla profesjonalne oddzialywania terapeutyczne zwiqzane
z udzielaniem Swiadczen w specjalistycznych placowkach przez profesjonalistow- osoby z odp. certyfikatami
i wyksztalceniem, co nie oznacza, iz takie placowki nie mogq by¢ powolywane i nie sq powotywane przez wyspecjalizowane
organizacje pozarzqdowe.



ZADANIE 4

PROGRAMY WSPARCIA DLA DZIECI 1 RODZIN Z PROBLEMEM
ALKOHOLOWYM I INNYCH UZALEZNIEN. Projekty dot. wsparcia rodzin, projekty
dot. FAS*, nawigzujace do DDA, Al-Anon, Al-Teen.

Zadanie to powinno by¢ realizowane poprzez tworzenie lokalnego systemu pomocy dziecku
1 rodzinie z problemem uzaleznien, tak by podejmowane dziatania nie byly przypadkowe.
W planowaniu pomocy nalezy dazy¢ do zintegrowania dziatan réznych instytucji. Dotyczy
to przede wszystkim szkoty, poradni psychologiczno-pedagogicznych, osrodkéw pomocy
spotecznej, poradni uzaleznien, sadow rodzmnych policji, punktc')w interwencji
kryzysowej, §wietlic socj oterapeutycznych gmlnnej komisji rozwiazywania probleméw
alkoholowych. Czgsto zdarza si¢ ze pracownicy tych instytucji podejmuja niezaleznie
od siebie proby interwencji wobec rodziny quz dziataja na rzecz tylko jednej osoby
z rodziny, nie uwzgledniaja zaplanowania 1 realizacji wspdlnych dziatan. Podjecie
skoordynowanych dzialan wobec calej rodziny z problemem uzaleznien w sposob
zdecydowany zwigksza efektywno$¢ pomocy.
Pomoc dzieciom z rodzin z problemem uzaleznien winna spelnia¢ nastepujace zatozenia:
e Dziecko zyje w systemie rodzinnym i udzielana mu pomoc powinna by¢ zintegrowana z pomoca rodzinie.
e Pomoc dziecku powinna by¢ zaplanowana, opiera¢ si¢ na diagnozie jego potrzeb i problemow.
e Pomoc dziecku powinna by¢ kompleksowa, co oznacza, ze bedzie obejmowac wiele aspektow zycia
dziecka oraz bedzie dlugoterminowa, czyli trwa¢ do momentu rozwiazania jego problemow.
e Celem pomocy powinno by¢ rozwiazanie problemow dziecka, a nie dorazne zaspokajanie jego potrzeb
(np. materialnych).
e Pomoc dziecku powinna by¢ zindywidualizowana.
e Osoby udzielajace pomocy powinny mie¢ odpowiednie kwalifikacje zawodowe oraz kompetencje osobiste.
e Planowanie pomocy powinno przebiega¢ w zespole i jesli to mozliwe - poddawane superwizji lub
konsultacji.
Udzielanie pomocy powinno spetnia¢ standardy adekwatne do rodzaju §wiadczonych ustug (np. warunki
lokalowe, liczba uczestnikow w grupie itp.).
W tworzeniu systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z FAS* - Plodowym Zespotem Alkoholowym - oraz dla ich
rodzicow 1 opiekundéw niezbgdne jest dostarczanie wiedzy na temat FAS* psychologom, pedagogom, terapeutom
oraz wszystkim, ktdrzy zajmuja si¢ pomoca dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym. (Nawet troje dzieci na
kazde 1 000 urodzen moze by¢ dotknigtych ptodowym zespotem alkoholowym, a dziesi¢¢ razy wigcej dzieci ma
rozne inne zaburzenia rozwojowe wynikajace z ekspozycji plodu na dziatanie alkoholu).

Celem projektow jest zwigkszenie dostepnosci i rozszerzenie oferty profesjonalnej pomocy
rodzinom 1 bliskim 0séb zagrozonych uzaleznieniami i uzaleznionych poprzez:

=  Wspieranie rozwoju istniejacych projektéw dla rodzin,

= wspieranie powstawania projektow 1 dzialan w miejscach 1 $rodowiskach,

w ktorych brakuje takiej oferty lub jest ona niewystarczajaca w stosunku do potrzeb,

= upowszechnianie i implementacja dobrych wzorcow, dobrych praktyk.
Preferowane beda  projekty odpowiadajagce na  potrzeby  wojewddztwa,
usystematyzowane, ewaluowane, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi -
projekty, ktorych celem jest tworzenie systemowego wsparcia i terapii dla dzieci z FAS*,
pomoc dzieciom i wspieranie si¢ 0osob wspoluzaleznionych w trudnosciach wynikajgcych
z zycia z osoba pijaca/bioraca i w zmianie swojego funkcjonowania na bardziej
satysfakcjonujace i koncentrujace si¢ na rozwigzaniach wiodgcych do stopniowego
wyjscia ze wspoéluzaleznienia - realizowane we wspoélpracy merytorycznej
z Pelmomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki
i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewédztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Wspierane beda dziatania ukierunkowane na:
= Zwigkszenie umiejgtnosci cztonkow rodzin w zakresie radzenia sobie z problemem uzaleznien
w rodzinie,
= dzialania naprawcze,
* rozwigzanie sytuacji kryzysowych w rodzinie zwiazanych z problemem uzaleznien.



Adresaci programu:
* Rodziny i bliscy 0s6b z problemem uzaleznien.
Dotacja bedzie przyznawana w szczegolnos$ci na:
= Zajecia  edukacyjno —  informacyjne na temat mechanizméw  uzaleznienia
1 wspoluzaleznienia,

» dziatania prowadzone metodami aktywizujacymi,

= poradnictwo rodzinne,

= zajecia edukacyjno — informacyjne i poradnictwo na temat FAS,
* interwencje kryzysowe,

» prowadzenie grup wsparcia dla rodzin,

= warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych dla rodzin,

= superwizj¢ i ewaluacje.

Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
» finansowanie $§wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych powinny
by¢ finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
* |okalne telefony zaufania i poradnie internetowe,
= zakup zywnosci i dziatania pomocy spoteczne;j,

Wszelkie materialy edukacyjne i informacyjne przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacije
Pelnomocnika Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

Uwagi:

Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow. ktorych celem jest
wspieranie  abstynencji dziecka 1 przygotowanie go do podejmowania $wiadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Przykladem
takich dzialan sa programy majace na celu rozwijanie umiejgtnosci wychowawczych, np.: ,,Szkota
dla rodzicow", wspieranie rodzicow w trudnosciach wychowawczych, prowadzenie grup wsparcia,
konsultacji specjalistow. Warto roéwniez podkresli¢, ze podstawowa rola ewaluacji i1 jest rozwoj
1 poprawa jako$ci prowadzonych dziatan oraz wzrost kompetencji, umiejgtnosci realizatorow.
Ewaluacja nie powinna by¢ traktowana jedynie jako instrument kontroli instytucji nadzorujacych.
Trzeba ja dostosowaé do mozliwo$ci i potrzeb realizatorow programu. Warto wykorzystywac
jakosciowe metody zbierania danych (i ogranicza¢ nadmierne, szablonowe ankietowanie
uczestnikow), czyli zbiera¢ informacje i refleksje na temat odbioru dziatan przez jego realizatorow
i odbiorcéw.

* FAS - Plodowy Zespol Alkoholowy (ang. Fetal Alkohol Syndrom) nalezy do grupy fizycznych i umystowych schorzen
wrodzonych. Gdy matka pije alkohol podczas ciqzy, dziecko moze urodzic¢ sie z uszkodzeniami mozgu, uktadu nerwowego
i innych organow wewnetrznych. Rodzaj i glebokos¢ uszkodzen dzieci zalezy od ilosci wypijanego alkoholu przez kobiete
oraz trymestru. Badania pokazujq, iz nie ma bezpiecznej dawki alkoholu, jakq moze spozywacé kobieta w ciqzy bez
konsekwencji dla dziecka, ktore ma sie urodzi¢. Im wiecej alkoholu sie wypija, tym wigksze szkody czyni on w organizmie
dziecka.

Drzieci, ktorych mamy pily alkohol w trakcie ciqzy majq czesto zmieniony wyglad zewnetrzny - sq mniejsze, majq mniejszq
glowe i charakterystyczne rysy twarzy (waqska gorna warga, sptaszczona rynienka podnosowa, mata Zuchwa).
Charakteryzujq sie takze nieprawidlowq budowq konczyn, zdeformowanymi kosémi i stawami oraz innymi
nieprawidlowymi cechami.

Najpowazniejszymi konsekwencjami dla dzieci sq zmiany, jakie alkohol powoduje w poszczegolnych czesciach mozgu oraz
uktadu nerwowego. W zwiqzku z tym dzieci z FAS sq mniej sprawne spolecznie i intelektualnie, a ich zachowanie jest
zaburzone. Mimo, iz zazwyczaj sprawiajq wrazenie zdrowych, majq klopoty z uczeniem sie pamieciq i koncentracjq uwagi.
Czesto sq nadpobudliwe, nie rozumiejq ztoZonych polecen, majq ktopoty z pamieciq i procesami myslowymi, zaburzonq
mowe i pamieé. Dzieci z FAS cierpiq z powodu zaburzonych zmystow stuchu, wzroku i czucia.

Drzieci dotkniete FAS wymagajq kompleksowej pomocy specjalistycznej w przeciwnym razie wraz z wiekiem ich problemy
emocjonalne, szkolne w funkcjonowaniu spotecznym stajq sie coraz bardziej dotkliwe dla nich samych i ich otoczenia.
Niezbedne jest takze dostosowanie Srodowiska w ktorym przebywajq dzieci do ich potrzeb, a przede wszystkim odpowiednie
podejscie wychowawcze i terapeutyczne ze strony rodzicow, opiekunow i profesjonalistow. Dzieci poddane odpowiedniej terapii,
opiece i edukacji znacznie lepiej funkcjonujq w Zyciu spotecznym.
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ZADANIE 5

PROGRAMY POSTREHABILITACYJNE, REDUKCJI SZKOD ORAZ WDRAZANIA
METOD WCZESNEJ DIAGNOZY 1 KROTKICH INTERWENCJI WOBEC
NADUZYWAJACYCH ALKOHOLU I INNYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH.

Adresaci programu:

»  Osoby uzaleznione od srodkoéw odurzajacych,

= osoby po ukonczonej terapii i cztonkowie ich rodzin,

= osoby uzywajace srodki psychoaktywne, nie korzystajace z oferty interwencyjno-lecznicze;j,

= osoby ze Srodowisk zagrozonych uzaleznieniami.
Formy pomocy:
Poradnictwo,
terapia uliczna,
diagnostyka,
konsultacje,
grupy wsparcia,
interwencje,

* inne.
Preferowane beda  projekty odpowiadajagce na  potrzeby  wojewddztwa,
usystematyzowane, ewaluowane, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi -
realizowane we wspoélpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i  Przeciwdzialania  UzalezZnieniom
oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Dotacja bedzie przyznawana w szczegolnosci na:

» Dziatania prowadzone metodami aktywizujacymi,
» dziatania srodowiskowe i motywujace,
» dziatania diagnostyczne i interwencje,
= wsparcie postrehabilitacyjne.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace sig do skali i mieszkancow jednej gminy,
» finansowanie $wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych powinny by¢
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
» finansowanie dziatan opieki spoteczne;j.
Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow catego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).

Wszelkie materialy edukacyine i informacyjne przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacije
Pelnomocnika Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

ZADANIE 6

WSPARCIE ZWIEKSZANIA DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ,
RESOCJALIZACJI I REINTEGRACJI DLA OSOB UZALEZNIONYCH w tym
PRZEBYWAJACYCH W ZAKLADACH KARNYCH ORAZ OPUSZCZAJACYCH
PLACOWKI PENITENCJARNE.

Celem projektow jest zwigkszenie dostgpnosci i rozszerzenie oferty profesjonalnej pomocy
osobom zagrozonym wykluczeniem spolecznym i nawrotami choroby poprzez:

=  Wspieranie powstawania projektow profilaktycznych w miejscach, w ktorych brakuje

takiej oferty lub jest ona niewystarczajaca w stosunku do potrzeb,

= wspieranie rozwoju istniejacych projektow.
Preferowane beda projekty odpowiadajace na potrzeby wojewodztwa, realizowane
w miejscach i Srodowiskach charakteryzujacych si¢ wysokim zagrozeniem alkoholizmem
i innymi uzaleznieniami lub/i niewystarczajaca oferta pomocowa, usystematyzowane,
ewaluowane, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi - realizowane
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we wspolpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz
HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Wspierane beda dziatania ukierunkowane na:
»  Zwigkszenie umiejetnosci funkcjonowania w rolach spotecznych,
* rozwiazanie sytuacji kryzysowych powstatych po odzyskaniu trzezwosci,
» usuwanie deficytdéw zwiazanych z okresem problemowego picia alkoholu i/lub uzywania
innych $rodkow psychoaktywnych.
Adresaci programu:
= Neofici po ukonczeniu terapii, ktorej celem jest abstynencja,
= osoby opuszczajace placoOwki penitencjarne.
Dotacja bedzie przyznawana w szczegolnoS$ci na:

= Dziatania prowadzone metodami aktywizujacymi,
warsztaty rozwoju osobistego,
warsztaty zapobiegania nawrotom,
poradnictwo rodzinne,
interwencje kryzysowe,
grupy wsparcia dla neofitow,
warsztaty umiejetnosci psychospotecznych,
konsultacje prawne,
nadzor nad procesem readaptacji w hostelu lub mieszkaniu chronionym,
superwizje.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
* finansowanie §wiadczen zdrowotnych, ktore zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych powinny
by¢ finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
= lokalne telefony zaufania i poradnie internetowe,
* finansowanie pomocy spotecznej,
= zakupy zywnosci i lekow.
W przypadku, gdy uczestnictwo w programiec wymaga pobytu w hostelu Iub mieszkaniu
readaptacyjnym, istnieje = mozliwo$¢  dofinansowania  zwigzanych z tym  kosztow.
W przypadku wspierania powierzonego zadania dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75%
kosztow catego programu.

Wszelkie materialy edukacyine i informacyijne przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacije
Pelnomocnika Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

ZADANIE 7

EDUKACJA PUBLICZNA - PUBLIKACJE O CHARAKTERZE INFORMACYJNO-
EDUKACYJNYM. WSPIERANIE ORGANIZACJI 1 PRZEPROWADZENIA
TEMATYCZNYCH: KONCERTOW, WYSTAW, FESTYNOW, KONKURSOW,
FESTIWALI, PRZEGLADOW, IMPREZ, /../ SCISLE ZWIAZANYCH
MERYTORYCZNIE Z ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW AKOHOLOWYCH
I INNYCH UZALEZNIEN W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM*

Celem dzialan w tym obszarze jest podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa i promowanie
odp. postaw spotecznych za posrednictwem publikacji w zakresie: substancji
psychoaktywnych,  probleméw  iskutkow  zwigzanych z  uzywaniem  S$rodkéw
psychoaktywnych, ograniczania szkdéd zdrowotnych i spotecznych, mozliwosci zapobiegania
zjawisku alkoholizmu, narkomanii, a takze promocji zdrowego stylu zycia.

Preferowane beda projekty odpowiadajace na potrzeby wojewdédztwa, realizowane w Scislej
wspollpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
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ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw
Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Adresaci:
= Populacja ogdlna.
Dotacja bedzie przyznawana w szczeg6lno$ci na:
* Organizacj¢ dzialan edukacji publicznej,
» happeningi, spektakle, koncerty, ,,sztuke¢ uliczna” zawierajaca przedmiotowe elementy
profilaktyczne,
* publikacje w formie niekomercyjnych billboardow, ,,murali” itp.,
* niekomercyjnych filmow, spotow, produkcji telewizyjnych,
» niekomercyjnych spotow i innych produkcji radiowych.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
» Przedsigwzigcia o charakterze komercyjnym,
= przedsigwzigcia o charakterze autoprezentacji oferenta,
» przedsigwzigcia o zasiggu lokalnym.

W przypadku wspierania wykonywania zadania dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci
do 75% planowanych kosztow programu. Wnioskowanie o dotacj¢ powyzej 75% kosztow
programu wymaga szczegotowego uzasadnienia.

Wszelkie materialy przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacje Pelnomocnika Zarzadu
Wojewodztwa  Kujawsko-Pomorskiego ds.  Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacii o Narkotykach 1 Narkomanii.

Dodatkowe wymagania:

W przypadku prac bedacych tlumaczeniami z jezykow obcych dodatkowo nalezy dotaczy¢ informacije
o posiadanej licencji uprawniajacej do publikowania w Polsce.

Jezeli w ramach dotowanych zadan opracowywane sa nowe technologie informacyjne, publikacyjne,
artystyczne, terapeutyczne, profilaktyczne, edukacyjne, diagnostyczne, w umowach zastrzega sig,
ze autorzy przekazuja publicznemu zleceniodawcy prawo do bezptatnego upowszechniania
1 korzystania z tych technologii i opracowan.

Uwaga!:

* Pozadana jest oferta organizacji i przeprowadzenia Mtodziezowego Wojewodzkiego
Przegladu Spektakli Profilaktycznych. Udziat w nim opiera si¢ na aktywnej wspotpracy
z mtodymi ludZzmi, ktérzy sa zaangazowani w prac¢ nad tworzeniem scenariusza
oraz opracowaniem scenografii. Mozliwo$s¢ opowiedzenia o problemach swoich
rowiesnikow, mozliwos¢ wyrazenia swoich emocji, uczenia si¢ umiejgtnosci aktorskich czy
rezyserskich moze okaza¢ si¢ dla mtodych ludzi dobrym programem profilaktycznym.
Jednocze$nie prezentuja: spektakl wsrod swoich rowiesnikow moga w pozytywny sposob
oddzialywa¢ na swoje srodowisko - nie tylko poprzez prezentacje spektaklu, ale réwniez
swoja postawe zaangazowanie 1 pasj¢. Polaczenie formy teatralnej oraz przekazu
profilaktycznego (a wigc 2z budowaniem pozytywnych wzorcow zwiazanych
z abstynencja i1 niepodejmowaniem zachowan ryzykownych) wymaga od animatora -
opiekuna takich dziatan - przynajmniej podstawowych wiadomosci z  zakresu
profilaktyki uzaleznien. Spektakl ma by¢ nie tylko przezyciem emocjonalnym, ale ma za
zadanie stawia¢ przed widzem wazne pytania i sktania¢ go do przemyslenia swoich za-
chowan i decyz;ji.

Kilka waznych wskazowek przy realizacji spektakli profilaktycznych, koncertow, happeningow, /.../:
Wazne  jest, aby mowiqc o  problemach  wynikajgqcych z — uZywania  substancji
psychoaktywnych nie utwierdzac widza w jego btednych przekonaniach normatywnych, np. poprzez:
Blad: pokazywanie powszechnosci jakiegos zjawiska (palenia, picia czy zazywania narkotykow)
poprzez stwarzanie iluzji iz cate srodowisko (klasa, grupa) to robi; nie nalezy tez przesadzal
z dostownosciq w pokazywaniu tych zachowan na scenie (wazne w szczegolnosci, gdy odbiorcami sq
mlodsze grupy wiekowe);




* Blqd: przedstawianie abstynencji jako czegos mato atrakcyjnego, dziwnego - konfrontujqc ze sobq
na scenie obraz dwoch grup, powinnismy zadbal, aby grupy te byly przestawione w sposob jak
najbardziej naturalny bez wpadania w schematyczne myslenie (dobry-zly, kujon-tobuz itp.),
uproszczenia takie sprawdzajq sie w bajkach, lecz w przedstawieniach odnoszqcych sie do
rzeczywistosci, w ktorej porusza si¢ mlodziez odczytywane sq one wprost.

* Nie nalezy  ogranicza¢  przekazu  do  pokazania  obszaru  szkéd — zwiqzanych
z uzaleznieniem i Smierciq - sq to wprawdzie mozliwe negatywne konsekwencje, jednak nie
nalezy pomijaé olbrzymiego obszaru tzw. strat biezqcych, ktore mogq pojawic¢ sie juz nawet przy
pierwszej probie podjecia jakiegos zachowania ryzykownego. Warto zwracac uwage na wartosci,
realizacje celow i marzen itp. a wiec tego, co moze mie¢ wplyw na decyzje i wybory (samo
straszenie nie jest skutecznq strategiq profilaktycznq!)

W przypadku sytuacji problemowej warto pokazac sposob jej rozwiqzania np. pomoc osobie, ktora
podejmuje jakies zachowanie ryzykowne - brak takich bliskich o0sob, pomocy, brak pomystu na
rozwiqzanie sytuacji trudnej szczegolnie wyrazny w spektaklach przygotowanych przez grupy ze szkot
gimnazjalnych i szkot srednich (moze powodowac odrzucenie - to nie moj problem, to patologia,
nie da sie im pomoc) Pokazanie sposobu rozwiqzania sytuacji daje rowniez nadzieje dla tych, ktorzy
znajq osoby naduzywajqce srodkow psychoaktywnych i niesie jasny przekaz, ze pomoc jest mozliwa.
Warto pokazywac przyjaciol czy inne przyktady pozytywnych dorostych, ktorzy angazujq sie¢ w pomoc
i dajq wsparcie.

ZADANIE 8 i

PROWADZENIE ZAJEC MOTYWACYJNO-KOREKCYJNYCH DLA
MIESZKANCOW DOMOW POMOCY SPOLECZNEJ (DPS) W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN.

Znaczna cze$¢ mieszkancow Domow Pomocy Spotecznej spozywa alkohol szkodliwie lub jest od niego
uzalezniona. Stwarza to powazne problemy dla innych mieszkancow DPS oraz dla personelu tych
placowek. Osoby =zatrudnione w DPS-ach nie posiadaja wiedzy ani umiejgtnoSci w zakresie
rozpoznawania probleméw alkoholowych swoich podopiecznych i prowadzenia krotkich interwencji
motywacyjnych do zmiany zachowan zwiazanych ze spozywaniem alkoholu. Dlatego Pelomocnik
Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS rekomenduje dofinansowanie dziatan zaradczych i szkolen pracownikéw domoéw pomocy
spolecznej z zakresu zagadnien zwiazanych z rozpoznawaniem probleméw alkoholowych i innych
uzaleznie, motywowaniem o0s6b spozywajacych alkohol szkodliwie do ograniczenia picia,
motywowaniem 0sob uzaleznionych do podejmowania leczenia odwykowego, wspierania abstynencji
0s0b, ktore ukonczyty terapi¢ w placoéwkach leczenia uzaleznien i powrocity do swoich placowek.

Preferowane beda projekty usystematyzowane, ewaluowane, interakcyjne, prowadzone
metodami aktywizujacymi - realizowane we wspolpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem
Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Adresaci programu:
»  Mieszkancy Doméw Pomocy Spolecznej - osoby uzaleznione od alkoholu i $rodkow
odurzajacych, spozywajace alkohol szkodliwie nie korzystajace z oferty leczniczej,
= osoby ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniami.

Formy pomocy:
= Terapia,

= konsultacje,
* interwencje,
* inne.
Dotacja bedzie przyznawana w szczegolnoS$ci na:
* Dzialania prowadzone metodami aktywizujacymi,
» dziatania $rodowiskowe o charakterze informacyjno-edukacyjnym 1 motywujacym
oraz terapeutyczne realizowane we wspotpracy ze specjalistami leczenia i terapii uzaleznien,
* programy interwencyjne,
= szkolenie personelu DPS przez certyfikowanych specjalistow.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
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* finansowanie $wiadczen zdrowotnych, ktore zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych powinny by¢
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
» finansowanie dziatan opieki spoteczne;j.
Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).

Wszelkie materialy przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacje Pelnomocnika Zarzadu
Wojewodztwa  Kujawsko-Pomorskiego ds.  Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

ZADANIE 9
INTERWENCJA I PORADNICTWO DLA MEODZIEZY UZYWAJACEJ SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH. *

Obserwacja praktyki terapeutycznej wskazuje na rosnace zapotrzebowanie na oferte terapii dla
mlodziezy uzywajacej substancji psychoaktywnych.

Programy terapii dla mtodziezy nie moga opieraé si¢ na tych samych zatozeniach, co programy
terapii dla 0sob dorostych. Mlodziez wymaga innego podejscia, uwzglednienia w programie specyfiki wieku
rozwojowego, wigkszej intensywnos$ci zajeé terapeutycznych, konstruktywnego zagospodarowania
wolnego czasu, uczestniczenia w grupie rowiesniczej. Integralna czg$¢ programu powinny stanowié
réwniez zajecia edukacyjno-terapeutyczne dla rodzicéw/opiekunow.

Adresaci programu:
= Milode osoby zagrozone uzaleznieniem, eksperymentujace ze $rodkami uzalezniajacymi,
jeszcze niewymagajace leczenia, w tym: dzieci ulicy, dzieci 1 mlodziez zagrozone
przestepczoscia i demoralizacja,
* mlode osoby zglaszajace si¢ do programu profilaktyczno-interwencyjnego i cztonkowie ich
rodzin,
* mlode osoby ze zdiagnozowanym uzaleznieniem.

Preferowane beda  projekty odpowiadajace na  potrzeby  wojewddztwa,
usystematyzowane, ewaluowane, interakcyjne, prowadzone metodami aktywizujacymi -
realizowane we wspoélpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz
HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Dotacja bedzie przyznawana w szczego6lnosci na:
* Dzialania prowadzone metodami aktywizujacymi,
= zajecia edukacyjno — informacyjne, mechanizmoéw uzaleznienia,
= poradnictwo dotyczace zglaszanego problemu oraz ewentualnego skierowania do
specjalistycznej placéwki profilaktycznej lub leczniczo-rehabilitacyjnej,
* interwencje kryzysowe,
»  warsztaty umiejgtnosci psychospotecznych,
*  grupy wsparcia,
* indywidualne wsparcie psychologiczno-terapeutyczne,
" superwizje.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace sig¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
= finansowanie §wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych powinny
by¢ finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
* finansowanie zaj¢¢ szkolnictwa i o$wiaty.

Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).
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Wszelkie materialy przeznaczone do publikacji powinny mieé¢ akceptacje Pelnomocnika Zarzadu
Wojewodztwa  Kujawsko-Pomorskiego ds.  Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

* Przy wdrazaniu programow dla miodziezy nalezy oddzieli¢ dwa obszary dziatan: Prace terapeutyczng po
zdiagnozowaniu  uzaleznienia i  dzialania  korekcyjno-wychowawcze,  skierowane do  o0sdb
eksperymentujqcych z roznymi Srodkami psychoaktywnymi. Jezeli chodzi o typowe programy leczniczo-
terapeutyczne dla miodych ludzi uzaleznionych od alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych, winny one by¢
realizowane na podstawie skierowan w placowkach lecznictwa odwykowego. Dzialania interwencyjno-
korekcyjne mogq zas byc¢ realizowane rowniez w organizacjach pozarzqdowych i placowkach przez
przeszkolonych realizatorow, przy wykorzystaniu ewaluowanych programow autorskich lub np. procedury
, Interwencji profilaktycznej" opracowanej przez zespol Pracowni Profilaktyki Miodziezowej ,,PRO-M"
Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie lub program , Korekta" (przeznaczony dla miodziezy
petnoletniej, w uzasadnionych przypadkach wykorzystywany do pracy w starszych klasach szkol
ponadgimnazjalnych). Przykladem pozaszkolnego programu interwencyjno-profilaktycznego jest ,,TUKAN -
Trening zachowan zwiqzanych z alkoholem i narkotykami", opracowany przez Stowarzyszenie Wspierania
Rozwoju Dzieci i Mlodziezy z Lodzi.)

ZADANIE 10
KONKURS NA NAJLEPSZY SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI.

Zadanie koordynowane przez Pelnomocnika Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta
do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii Wojewédztwa Kujawsko-
Pomorskiego. Ocena skladanych programéw nastapi we wspolpracy merytorycznej
i wspéldzialaniu z Kuratorium Os$wiaty.

Oceniane beda, sktadane przez oferentéw, czyli szkoty — obowiazujace szkolne programy
profilaktyczne.
Adresaci:

» Szkoly wojewddztwa kujawsko-pomorskiego,

* populacja ogolna.
Dotacja bedzie przyznawana w formie nagrody na:

» Realizacj¢ wybranego szkolnego programu profilaktycznego prowadzona metodami

aktywizujacymi.

I _nagroda - Wsparcie ze Srodkow Wojewodzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien realizacji szkolnego programu profilaktyki
w wysokosci 10.000 zi.
I nagroda - Wsparcie ze Srodkow Wojewodzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien realizacji szkolnego programu profilaktyki
w wysokosci do 7.000 zl.
III nagroda - Wsparcie ze S$Srodkow Wojewddzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien realizacji szkolnego programu profilaktyki
w wysokosci do 5.000 zi.
Wyrdéznienie - Wsparcie ze S$rodkow Wojewddzkiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien realizacji wyroznionego szkolnego programu
profilaktyki w wysokosci do 3.000 zl.
Uzasadnienie:
Znaczacym wsparciem dla realizacji dziatan profilaktycznych na terenie szko6t miato sig staé
wprowadzenie obowiazku uchwalania przez rad¢ pedagogiczna Szkolnego Programu Profilaktyki,
spojnego z programem wychowawczym szkoly, zaopiniowanego przez rodzicow i samorzad
uczniowski. Kwesti¢ t¢ reguluje rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 stycznia 2002 roku w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych
szkot (Dz. U. Nr 10, p6z. 96). Praktyka jednak pokazuje, iz przepis ten ,,sformalizowal" dziatania
profilaktyczne czgsto ograniczajac je jedynie do dokumentu, ktéry mozna pokaza¢ w przypadku
kontroli nadzoru pedagogicznego. Profilaktyka nadal zostaje domena ,,wyspecjalizowanego”
lub ,,oddelegowanego” do tej roli nauczyciela lub waskiej grupy grona pedagogicznego na terenie
szkoly albo zaproszonego specjalisty. Niekorzystnym zjawiskiem si¢ jest tez wycofanie wsparcia
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finansowego na realizacj¢ zadan wynikajacych ze Szkolnego Programu Profilaktyki. Cz¢sto mozna
spotkac si¢ ze stwierdzeniem, iz skoro szkota ma obowiazek zajmowac¢ si¢ profilaktyka i jest to jej
zadanie, to musi sobie we wlasnym zakresie zapewni¢ $rodki finansowe. Rzeczywisto$¢ jednak jest
taka, iz bez zewngtrznego motywacyjnego wsparcia finansowego, realizacja pracy profilaktycznej
z mtodzieza moze by¢ i jest bardzo trudna.

Opracowanie 1 realizacja szkolnego programu profilaktyki wymaga systematycznego i1 planowego
wykorzystania réznorodnych form oddzialywan (np. zajgcia profilaktyczne realizowane w klasach, gazetki
szkolne, audycje w szkolnym radiowgzle, imprezy profilaktyczne, happeningi itp.) przy zaangazowaniu jak
najwigkszej czg$ci kadry pedagogicznej oraz wykorzystaniu aktywnosci i pomystéw miodziezy. Szkoty
dysponuja tez zwykle dobrym zapleczem organizacyjno-technicznym i moga staé¢ si¢ miejscem na realizacjg
zaj¢¢ pozalekcyjnych, kotek zainteresowan i zaje¢ sportowych. Stwarzanie alternatywnych, ciekawych
mozliwosci spetzania wolnego czasu jest rowniez czg$cig szkolnego programu profilaktyki i uzupelnieniem
zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych. Oprocz profilaktyki pierwszorzedowej szkota jest tez miejscem, w ktorym mozna
zdiagnozowac zachowania problemowe i podjac interwencjg czy skierowa¢ do miejsc zajmujacych si¢ udzielaniem
profesjonalnej pomocy psychologicznej. W 2004 roku zostal przyjety przez Rade Ministrow Krajowy Program
Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestgpczos$ci wsrdéd Dzieci i Mlodziezy. Jednym z modulow
Programu sa Procedury postgpowania nauczycieli i metody wspotpracy szkot z policja w sytuacjach zagrozenia
dzieci i mlodziezy przestgpczoscia i demoralizacja w tym w szczegdlno$ci alkoholizmem, narkomania
prostytucja, ktory okresla dziatania szkoty w sytuacjach, gdy zachowania ucznia maja znamiona
przestgpstwa. Procedury te sa upowszechnione na stronach internetowych MEN. Kuratorzy zostali
zobowiazani do upowszechniania ich w szkotach w formie publikacji. Kolejnym waznym dokumentem dla szkot
jest rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 stycznia 2003 roku w sprawie szczegdétowych
form dzialalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrdd dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U.
Nr 26, poz. 226), ktore obliguje szkoty do systematycznego prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia oraz wypracowania procedur posterowania w sytuacji szczegolnych zagro-
zen zwiazanych ze $rodkami odurzajacymi i substancjami psychoaktywnymi, z uwzglednieniem zadan
0s6b podejmujacych interwencjg. Aby szkoly sprostaly wyzwaniom, jakie stawiaja przed nimi zapisy
zawarte w rozporzadzeniach, konieczne jest podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza. Oprocz szkolen z zakresu profilaktyki pierwszorzgdowej, dla §rodowiska
nauczycieli wazne sa rowniez szkolenia z zakresu pracy profilaktyczno-interwencyjne;j.

Grono pedagogiczne powinno korzysta¢é w tworzeniu i realizacji szkolnego programu profilaktyki
i promocji zdrowia rowniez z konsultacji oraz wsparcia profesjonalistow zajmujacych si¢ profilaktyka
problemowa. Moga by¢ oni szczegélnie pomocni w sytuacjach wymagajacych podjecia dziatan
interwencyjnych wobec grup ryzyka.

Wszelkie materialy przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacje Pelnomocnika Zarzadu
Wojewddztwa  Kujawsko-Pomorskiego ds.  Profilaktyki 1 Przeciwdzialania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacii o Narkotykach i Narkomanii.

ZADANIE 11

PROGRAMY W  MIEJSCU PRACY. DZIALALNOSC NA RZECZ
PRZECIWDZIALANIA NIETRZEZWOSCI KIEROWCOW 1 BEZPIECZENSTWA
W MIEJSCACH PUBLICZNYCH.

1. Celem zadania jest profilaktyka uzywania Srodkow psychoaktywnych w miejscu pracy
poprzez:
= Zwrdcenie uwagi pracodawcéw na ryzyko zwiazane z piciem alkoholu i uzywaniem
innych srodkéw psychoaktywnych /paleniem tytoniu w miejscu pracy,
* upowszechnienie wiedzy na temat regulacji prawnych zwigzanych z konsumpcja
alkoholu, nietrzezwoscia a takze paleniem tytoniu w miejscu pracy,
» promocje zdrowia psychicznego i srodowiska pracy wolnego od uzaleznien,
= opracowanie i1 wdrazanie procedur reagowania na problem nietrzezwos$ci oraz
nieuprawnionego palenia tytoniu w miejscu pracy.

Preferowane beda projekty odpowiadajace na potrzeby wojewddztwa, interakcyjne, prowadzone

metodami aktywizujacymi - realizowane we wspolpracy merytorycznej z Pelnomocnikiem
Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
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Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Adresaci programu:
» Przedstawiciele = kadry  zarzadzajacej  personelem  oraz = odpowiedzialnej
za bezpieczenstwo 1 higieng pracy.
Dotacja bedzie przyznawana w szczeg6lnosci na:
= Dziatania prowadzone metodami aktywizujacymi,
» dziatania informacyjno-edukacyjne,
= warsztaty,
= ewaluacjg.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
» finansowanie $wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych powinny by¢
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).

Wszelkie materialy edukacyijne i informacyjne przeznaczone do publikacji powinny mie¢ akceptacije
Pelnomocnika Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

2. Celem zadania jest dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow
i bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

W 2006 roku policja zatrzymata w Polsce ponad 200 tyS. nietrzezwych kierowcow. Dziatania na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwoSci kierowcoOw mozna podzieli¢ na trzy grupy: dziatania edukacyjne, dziatania
interwencyjno-sprawdzajace i dziatania resocjalizacyjne wobec kierowcow zatrzymanych za jazd¢ w stanie
nietrzezwosci.
Adresaci programu:
=  Kierowcy.
Dotacja bedzie przyznawana w szczeg6lno$ci na:
» Dziatania prowadzone metodami aktywizujacymi,
= dziatania informacyjno-edukacyjne,
= warsztaty,
= ewaluacje.
Dotacja nie bedzie przyznawana na:
= Realizacje ograniczajace si¢ do skali i mieszkancow jednej gminy,
» finansowanie $wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych powinny by¢
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
» finansowanie osrodkow szkolenia kierowcow i szkot jazdy.
Dotacja moze zosta¢ udzielona w wysokosci do 75% kosztow calego programu (w przypadku
wspierania wykonania zadania).

Preferowane beda projekty odpowiadajace na potrzeby wojewédztwa, interakcyjne, ewaluowane,
prowadzone metodami aktywizujacymi - realizowane we wspoélpracy merytorycznej
z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki
i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji
o Narkotykach i Narkomanii.

Rekomenduje si¢ podejmowanie nastepujacych dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci
kierowcow oraz bezpieczenstwa w miejscach publicznych:

1. Wspotpraca z osrodkami szkolenia kierowcow w zakresie wlaczenia do programoéow szkolenia
kandydatéw na kierowcow problematyki alkoholowej. Zajecia dla kandydatéw na kierowcow powinny
mie¢ charakter profilaktyczno-edukacyjny w zakresie problematyki nietrzezwosci na drogach
oraz autodiagnostyczny w obszarze wtasnego stylu picia alkoholu.

Cele:
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e Wyeliminowanie przypadkéw prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu przez
uczestnikow kursu;

e dostarczenie wiedzy na temat wptywu alkoholu na organizm cztowieka w kontekscie
prowadzenia pojazdu mechanicznego;

e dostarczenie wiedzy na temat przepiséw prawnych z obszaru nietrzezwosci na drogach;

e dostarczenie wiedzy na temat danych statystycznych dotyczacych wypadkow
spowodowanych nietrzezwoscia uczestnikow ruchu drogowego;

e nabycie przez uczestnikOw umiej¢tnosci przeliczania spozytego alkoholu na promile
alkoholu we krwi;

e autodiagnoza w zakresie wlasnego stylu picia alkoholu.

2. Wprowadzenie (organizacja i finansowanie) pilotazowego programu korekcyjnego dla
kierowcow zatrzymanych za jazde w stanie nietrzezwosci. Nawiazanie w tym celu wspoélpracy
z sadami rejonowymi, wydziatami karnymi i zaproponowanie, jako $rodka oddziatywan na
skazanych kierowcoéw, udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym, majacym na celu
powstrzymanie kierowcy przed ponownym prowadzeniem pojazddéw pod wpltywem alkoholu.
Koncepcja tego typu programu oraz technologia wprowadzania programu, sa dostgpne w PARPA.

3. Organizacja specjalistycznych szkolen z zakresu problematyki alkoholowej dla kierowcow
zawodowych (np. autobusowe zaktady miejskie) oraz wprowadzenia profilaktycznych programéw
pracowniczych w zaktadach komunikacji publicznej. Zaktady pracy, w ktorych pracuj a kierowcy,
moga si¢ sta¢ miejscem prowadzenia dziatan profilaktycznych. Prowadzenie edukacji
z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych, w tym np. licznika trzezwosci czy broszur
,»Alkohol i kierowca", ,,Alkohol a kierowca”.

Wszelkie materialy przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacje Pelnomocnika Zarzadu
Wojewodztwa  Kujawsko-Pomorskiego ds.  Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

ZADANIE 12

WSPIERANIE INNYCH INICJATYW O SZCZEGOLNYM, UDOKUMENTOWANYM
ZNACZENIU DLA ZMNIEJSZANIA ZJAWISKA UZALEZNIEN NA TERENIE
WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO.

Preferowane beda projekty odpowiadajace na potrzeby wojewédztwa, interakcyjne, ewaluowane,
prowadzone metodami aktywizujacymi - realizowane we wspoélpracy merytorycznej
z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki
i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Ekspertem do Spraw Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewédztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Dotacja nie bedzie przyznawana na:

» Realizacje ograniczajace si¢ do skali gminy lub powiatu,

» finansowanie $wiadczen zdrowotnych, ktére zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 2004
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych powinny by¢
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia,

* finansowanie pomocy spotecznej,

* inwestycje i remonty,

»  koszty osobowe (etaty).

Wszelkie materialy przeznaczone do publikacji powinny mieé akceptacje Pelnomocnika Zarzadu
Wojewodztwa  Kujawsko-Pomorskiego ds.  Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

-/-

UWAGA:
Oferent zglaszajacy zadania do realizacji winien okresli¢ do jakiego rodzaju zadania
zolasza swoja oferte!
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TARYFIKATOR

(opracowano na podstawie: rekomendacje/taryfikator PARPA/KBdsPN/2008)

W celu ujednolicenia nazewnictwa stosowanego w ofertach - wnioskach o udzielenie
dotacji oraz ujednolicenia systemu wynagradzania podajemy wynagrodzenie godzinowe
(brutto) dla realizatorow poszczegoélnych zadan oraz definicje stosowanych pojec.

Grupa zapobiegania nawrotom — metoda oddzialywania majaca na celu wypracowanie
strategii, technik oraz umiej¢tnosci, dzigki ktérym osoba uzalezniona jest w stanie zachowac
trwala abstynencjg. Liczba uczestnikow 8 — 12 osdb. Osoba prowadzaca winna posiadad
specjalistyczne przygotowanie. Wynagrodzenie dla realizatoréw: do 50 z1/ godz.

Grupa wsparcia — metoda oddzialywania majaca na celu wspomaganie w trudnych sytuacjach
oraz uczenie potrzebnych umiej¢tnosci zyciowych, skierowana do oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych oraz ich rodzin. Liczba uczestnikow 8 — 12 osob. Osoba
prowadzaca winna posiadaé specjalistyczne przygotowanie. Wynagrodzenie dla realizatoréw:
do 50 zt / godz.

Poradnictwo rodzinne - obejmowac¢ moze zebranie wywiadu od klienta i rodziny, oceng
stanu psychicznego, udzielenie wsparcia, skierowanie na konsultacje specjalistyczne lub moze
mie¢ charakter informacyjno-motywacyjny.

Wynagrodzenie dla realizatorow: do 40 zl. / godz.

Zajecia edukacyjne, informacyjne — zorganizowana forma przekazu wiedzy shuchaczom
prowadzona w ramach edukacji ogodlnej, programu terapeutycznego (mikroedukacja)

lub profilaktycznego. Od prowadzacych zajgcia oczekuje sig¢ przediozenia konspektu zajec.
Wynagrodzenia dla realizatorow: do 40 zl /godz.

Zajecia profilaktyczne i edukacyjno-rozwojowe dla dzieci, mlodziezy, rodzin
oraz nieprofesjonalistow prowadzone na podstawie przygotowanego konspektu, ktéry winien
by¢ zataczony do sprawozdania z realizacji zadania - wynagrodzenie do 50 zl/godz.;

- zajecia profilaktyczne dla mtodziezy - wynagrodzenie do 50 zl/godz;

- zajecia opiekunczo-wychowawcze dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien -
wynagrodzenie do 30 zl/godz;

- zajgcia socjoterapeutyczne - wynagrodzenie do 50 zl/godz;

- systematyczne dyzury interwencyjno-wspierajace - wynagrodzenie do 40 zl/godz.
Prowadzenie tego rodzaju zaje¢ wymaga podania liczby godzin, ilosci i liczebno$ci grup
stuchaczy, stawek, a takze kwalifikacji os6b prowadzacych, stawki maksymalne dotycza osob
z wyksztatceniem wyzszym i specjalistycznymi kwalifikacjami.

W przypadku programéw socjoterapeutycznych uzasadnione jest finansowanie superwizji
lub konsultacji dla zespotu. Stawki za tego typu zajgcia moga by¢ ustalane w granicach do
100 z¥/godz. Te superwizje/konsultacje moga prowadzi¢ osoby z wyzszym wyksztatlceniem
o specjalistycznych kwalifikacjach.

Programy terapeutyczne oraz pomoc rehabilitacyjna dla os6b uzaleznionych
i czlonkow ich rodzin (w tym DDA) godzina psychoterapii indywidualnej w ramach
WWw. programu terapeutycznego - wynagrodzenie do 75 zl/godz., godzina psychoterapii
grupowej w ramach ww. programu terapeutycznego - wynagrodzenie do 80 zl/godz.,
mikroedukacja dla pacjentow w programach terapeutycznych - wynagrodzenie do 40 zl/godz;
superwizja indywidualna lub grupowa specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow
terapii uzaleznien - wynagrodzenie do 100 zl/godz. Psychoterapie 1 superwizje moga
prowadzi¢ osoby z wyzszym wyksztalceniem o potwierdzonych specjalistycznych
kwalifikacjach. Stawki dotycza os6b z wyksztalceniem wyzszym 1 specjalistycznymi
kwalifikacjami.

Dzialania interwencyjno-wspierajace dla cztonkéw rodzin, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe: systematyczne dyzury interwencyjno-wspierajace - wynagrodzenie do 40 zl/godz,
zajecia  edukacyjno-korekcyjne  dla  sprawcow  przemocy -  wynagrodzenie
do 40 zl/godz, konsultacje specjalistow (certyfikowany specjalista terapii, prawnik, lekarz,
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psycholog kliniczny) - wynagrodzenie do 50 zl/godz, zajgcia terapeutyczne dla ofiar
przemocy domowej do 40 zl/godz. Przyjmuje si¢ zasadg, ze przy zajeciach prowadzonych
w malych grupach finansuje si¢ zatrudnienie tylko jednej osoby prowadzacej (jezeli grupa
nie przekracza 10-15 oséb). Wyjatek moga stanowi¢ specjalistyczne zajecia dla dzieci
z rodzin alkoholowych/narkotykowych oraz specjalistyczna psychoterapia DDA. Wymagane
jest, aby osoby realizujace zadania terapeutyczne posiadaty doswiadczenie merytoryczne w
pracy w placéwkach profesjonalnych.

Warsztaty umiejetnosci psychospolecznych (trening interpersonalny, asertywnosci, grupy
rozwoju osobistego, grupy psychoedukacyjne) — metoda oddziatywania psychologicznego
stuzaca ksztaltowaniu okreslonych umiejetnosci psychologicznych i rozwojowi osobistemu.
Moga by¢ elementem programéw terapeutycznych i1 szkoleniowych. Liczba uczestnikow 10 —
15 os6b w grupie.

Wynagrodzenie dla realizatorow: do 60 zl. / godz.

Interwencja kryzysowa - profesjonalne dzialania podejmowane w sytuacji ostrego kryzysu
zawierajace nastepujace elementy: zapewnienie bezpieczenstwa i wsparcia klientowi, oceng
stanu klienta i rozmiaru kryzysu, zdefiniowanie problemu, przeglad i analiz¢ mozliwosci
poradzenia sobie z kryzysem, sformutowanie planu rozwiazania sytuacji kryzysowej
1 zawarcie kontraktu. Wynagrodzenie dla realizatorow: do 50 zl./ godz.

Interwencje socjalne — dziatania ukierunkowane na sformulowanie diagnozy srodowiskowe;
klienta; interwencje, ktoérych celem jest pomoc w znalezieniu pracy, uregulowaniu sytuacji
zyciowej, pomoc w dotarciu do specjalistycznych placowek profilaktycznych lub leczniczych.
Wynagrodzenie dla realizatorow: do 30 zk. / godz.

Dzialania S$rodowiskowe - dzialania prowadzone w $rodowisku o0sOb zagrozonych
uzaleznieniem, uzywajacych narkotykdw eksperymentalnie, polegajace m.in. na
przekazywaniu informacji o zagrozeniach zwiazanych z narkotykami, o formach i miejscach
pomocy. Dziatania informacyjno - edukacyjne powinny by¢ prowadzone w miejscach
przebywania tych osob np. w dyskotekach, klubach, na podworkach itp.

Wynagrodzenie dla realizatorow: do 35 zk. / godz.

Pomoc prawna, Kkonsultacje prawne — poradnictwo terapeutow zakresie problematyki
prawnej dla os6b uczestniczacych w programach profilaktyki narkomanii.

Wynagrodzenie realizatorow: do 60 zt. / godz.

Koordynacja — dzialania majace na celu efektywne zarzadzanie programem, nadzor nad
jakoscia realizacji oraz przebiegiem monitorowania terapeutdow ewaluacji programu
wynagrodzenie dla realizatoréw: do 50 zl / godz.

Zajecia, w ktorych uczestnicza rodzice wraz z dzieémi — dzialania rozwojowe,
psychoedukacyjne oraz wszelkie formy aktywno$ci majace na celu wzmocnienie wigzi miedzy
dzieckiem a rodzicem w konteks$cie uzaleznienia. Osoba prowadzaca powinna posiadac
specjalistyczne przygotowanie. Wynagrodzenie dla realizatoréw: do 60 z1/ godz.

Superwizja terapeutow uzaleznien oraz realizowanego programu terapeutycznego
(rehabilitacyjnego) — to specyficzna metoda szkolenia ukierunkowana na udoskonalenie pracy
terapeuty. Superwizja moze obejmowac takze realizowany program terapeutyczny pod katem
adekwatnosci stosowanych metod do planowanych celow, adresatow programu itp. Superwizj¢
moga prowadzi¢ osoby/eksperci o specjalistycznych kwalifikacjach potwierdzonych np. przez
Polskie Towarzystwo Psychologiczne Iub rekomendowani przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii lub PARPA.

Wynagrodzenie dla realizatorow: do 120 z1 / godz.

Wyklad - jest zorganizowana forma przekazu wiedzy stuchaczom, stanowi odrgbna forme
przekazu wiedzy stuchaczom w ramach prowadzonych specjalistycznych szkolen,
adresowanych do przedstawicieli wybranych profesji lub edukacji ogoélnej. Aby dana forme
zakwalifikowaé jako wyklad, grupa powinna sktada¢ sig, z co najmniej 20 o0sob.
Od prowadzacych oczekuje si¢ przediozenia konspektu wykladu zawierajacego szkic
podstawowych tez, ktore sa przedstawiane stuchaczom i zalaczenia go do sprawozdania

z realizacji zadania. Nie zaliczamy do wyktadoéw zaje¢ opartych przede wszystkim na opowiadaniu swojej
historii zycia, do$wiadczen osobistych itp. Wykladu nie moze réwniez stanowi¢ przekazywanie informacji
1 wiedzy osobom uzaleznionym w czasie terapii lub cztonkom rodzin, bardziej odpowiednim terminem jest tu
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psychoedukacja. Wyklad w powyzZszym rozumieniu moga prowadzi¢ osoby z wyzszym
wyksztalceniem posiadajace wysokie kwalifikacje specjalistyczne.

Wynagrodzenie dla realizatorow: do 150 zl /godz.

Wyklady dydaktyczne w_programie szkoleniowym dla przedstawicieli wybranych
profesji: Wyklad dydaktyczny powinien opiera¢ si¢ na konspekcie, ktoéry winien by¢
zataczony do sprawozdania z realizacji zadania W przypadku stosowania stawek powyzej
250 zt limit godzin wyktadow ekspertéw w ciagu jednego dnia nie powinien przekraczac 4-5
godzin. Wyktad w powyzszym rozumieniu moga prowadzi¢ osoby z wyzszym wyksztatceniem
posiadajace eksperckie kwalifikacje zawodowe. Wynagrodzenie dla wyktadowcow: do 150 +
500 z1 /godz.

Seminaria i warsztaty szkoleniowe dla profesjonalistow, nalezy podac¢ liczb¢ godzin,
stawki, ilosci liczebno$¢ grup oraz kwalifikacje prowadzacych, seminaria i warsztaty powinny
by¢ prowadzone na podstawie konspektu lub scenariusza, ktory winien by¢ zalaczony
do sprawozdania z realizacji zadania. Wynagrodzenie dla realizatoréw: do 100 zt /godz.;

W przypadku realizacji programow stazowych - np. dla studentéw - nalezy dotaczy¢
do umowy i sprawozdania program zaj¢¢ stazowych a takze wskaza¢ opiekuna stazu. Staz po-
winien obejmowa¢ minimum 40 godz. Wynagrodzenie dla opickuna do 100 zt od jednej
osoby odbywajacej staz.

Warsztaty — zorganizowana forma zaje¢ szkoleniowych obejmujaca praktyczne ¢wiczenia
okreslonych umiejgtnosci, prowadzona na podstawie przygotowanego scenariusza
okreslajacego przebieg kolejnych sytuacji. Typowa liczba uczestnikow to 12-18 osob.
Uzywanie terminu ,warsztat" poza obszarem programu szkoleniowego jest mylace.
Dla zaje¢ =zwiazanych 2z rozwijaniem umiejetnosci w programach terapeutycznych
lub profilaktycznych bardziej stosownym okresleniem sa ,,¢éwiczenia praktyczne"
Wynagrodzenie dla realizatorow: do 90 zk. / godz.

Cwiczenia praktyczne - zorganizowana forma zaje¢ angazujacych uczestnikoéw w réznego
rodzaju dziatania indywidualne i grupowe, dostarczajace nowych doswiadczen, informacji
1 obserwacji. Ukierunkowane sa na rozwijanie praktycznych umiejgtnosci i zmiang postaw.
Prowadzone sa na ogot wedlug przygotowanego scenariusza, okreslajacego tematy,
strukturg 1 przebieg kolejnych sytuacji;

Seminarium - zorganizowana forma zaje¢ szkoleniowych, obejmujaca wprowadzenie
poznawcze do tematu oraz pracg wlasna w postaci udziatu w dyskusji i przedstawiania przez
uczestnikoOw przygotowanych wypowiedzi dotyczacych wiedzy na okreslony temat
Wynagrodzenie dla realizatorow: do 100 zl. / godz.

Trening psychologiczny (interpersonalny, asertywnos$ci itp.) - specjalistyczna
metoda oddziatywania psychologicznego, stuzaca zmianie okreslonych zachowan, rozwojowi
osobistemu oraz nabyciu nowych umiej¢tnosci interpsychicznych lub interpersonalnych.
Typowa liczba uczestnikow w grupie to 10-15 osob. Do prowadzenia treningu konieczne
sa specjalistyczne umiejetnosci trenera wynikajace ze szkolenia w zakresie treningu
psychologicznego, uzgodnienie z uczestnikami celow 1 metody treningu oraz zawarcie
kontraktu, odpowiednie warunki organizacyjne (czas, miejsce zaje¢). Trening
psychologiczny bywa stosowany w roéznych kontekstach: jako element programow
szkoleniowych, jako czg$¢ programoéw terapii dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych
itp. Wynagrodzenie dla realizatorow: do 100 zl/godz.

Oryginalne teksty zatwierdzone do publikacji i rozprowadzania - nalezy podac¢ liczbe
stron - stawki $rednie: autorskie do 110 zl za strone¢ znormalizowanego maszynopisu,
tj. 1800 znakoéw. Zasady obowiazujace przy sktadaniu ofert wydawniczych przez podmioty,
ktére nie sa instytucjami profesjonalnymi i ktéore wsrdd zadan statutowych nie maja
profesjonalnej dziatalno$ci wydawniczej 1 wlasnego systemu recenzenckiego: proponowana
pozycje nalezy ztozy¢ w | egzemplarzu w wersji elektronicznej oraz na wydruku i dotaczy¢
informacj¢ o autorze (autorach); nalezy dolaczy¢ opinie i recenzje, jezeli takie zostaly
wykonane;

Artykul — tu: publikacja o tematyce dotyczacej problematyki narkotykowej stanowiaca czgs¢
pisma zwiazanego z ta tematyka. =~ Wynagrodzenie dla autora: do 80 zL/ za strong
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komputerowa, rozumiana jako 800 znakoéw liczonych z odstgpami migdzy wyrazami w
tekstach.

Przeklad (tlumaczenie) — odtworzenie tekstow (artykutéw, publikacji) oryginalu w innym
jezyku; tu: dotyczacych problematyki narkotykowej na potrzeby zamieszczenia ich tresci
w pismach zwigzanych z ta tematyka lub na potrzeby wydania publikacji w jezyku polskim.
Wynagrodzenie dla ttumacza: do 40 zk. za strong komputerowa, rozumiana jako 1800 znakow
liczonych z odstgpami migdzy wyrazami w tekstach.

Redakcja jezykowa — caloksztatt prac polegajacy na sprawdzeniu materiatow autorskich
(maszynopisu) pod wzglgdem poprawnosci jezykowej, jednolitosci, naniesieniu propozycji
poprawek i uzgodnieniu tekstu z autorem lub wydawca.

Wynagrodzenie dla redaktora: do 100 zk. za arkusz wydawniczy, tj. 40 000 znakéw liczonych z
odstgpami migdzy wyrazami w tekstach.

Korekta edytorska/techniczna/skladu — proces czytania, wykazywania bledow
1 nanoszenia poprawek na wydrukach korektorskich przy uzyciu umownych znakéw.
Wynagrodzenie dla korektora: do 50 zl. za arkusz wydawniczy, tj. 40 000 znakéw liczonych z
odstgpami migdzy wyrazami w tekstach.

Sklad komputerowy — ogdlne pojecie, obejmujace sktadanie 1 tamanie materiatu (tekstu,
tabel, wykresow, fotografii itp.) w kolumny, o okreslonej tresci, zasadach sktadania i uktadzie
graficznym wykonane przy pomocy programu graficznego, edytora tekstow, itp. narzedzi.
Wynagrodzenie dla sktadacza: do 15 zl. za strong po skladzie w zaleznosci od formatu
Wykonanie innych materialow edukacyjno-terapeutycznych (kasety, plakaty
itp.) - przy ustalaniu wynagrodzen autorskich mozna oszacowaé liczb¢ godzin
potrzebnych do faktycznego wykonania dzieta i postuzy¢ si¢ stawka godzinowa do 60 zl/godz.
Prace organizacyjno-techniczne i pomocnicze - nalezy okresli¢ kategorie zadan, liczbg
godzin, stawki — do 25 zl/godz.

Dodatkowe reguly:

- Srodki w ramach realizacji konkursu nie moga bvé przeznaczone na finansowanie
pomocy materialnej dla oséb uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin.

- Wspieranie tworzenia wielu telefonow zaufania nie bgdzie preferowane; pozadane jest
ew. rozszerzenie obsady dyzurujacych przy jednym (wielonumerowym) telefonie zaufania
o przedstawicieli r6znych profesji i Srodowisk.

Zakupy - przy ich realizacji obowiazuja wspomniane poprzednio zasady dotyczace
zamoOwien publicznych: Konieczne jest uzasadnienie zakupoéw przez wskazanie ich
niezbednosci do realizowania programu; nalezy sprawdzi¢ mozliwos$¢ szerszego i bardziej
elastycznego wykorzystania sprzegu zakupionego na danym terenie w latach poprzednich;
zakupy wyposazenia wymagaja jednoznacznego okreslenia odpowiedzialnoSci materialnej
1 prawnej za nabyte Srodki; winno by¢ zagwarantowane, ze zakupione Srodki trwale beda
wykorzystywane do celéw zgodnych z zatwierdzonym programem.

- Dokonywanie zakupéw, (jednostkowo ponizej 3.500 zt — sa to wydatki na zakupy biezace jesli
nie dotycza sprzetu komputerowego,) wymaga doktadnego okres$lenia ich w preliminarzu.
- Propozycje zakupow inwestycyjnych ze srodkow wojewddztwa nie beda akceptowane w
konkursie.

3. W przypadku wyboru oferty, zlecenie realizacji zadania nastapi w trybie:
1) wsparcia zadania realizowanego przez organizacje oraz podmioty prowadzace
dziatalno$¢ pozytku publicznego,
2) powierzenia realizacji zadania podmiotom, o ktorych mowa wyze;j.

II. Wysokos¢ srodkow przeznaczonych na realizacj¢ zadania w roku 2008 i w roku
poprzednim
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I11.

1.

. Na realizacj¢ zadania, zgodnie z budzetem wojewodztwa na rok 2008, przeznacza si¢

kwote 250.000,00 zt. Kwota ta moze ulec zmniejszeniu w przypadku, gdy ztozone
oferty nie uzyskaja akceptacji Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
lub zaistnieje konieczno$¢ zmniejszenia budzetu Wojewodztwa w czg$ci przeznaczonej
na realizacj¢ zadania z waznych przyczyn, niemozliwych do przewidzenia w dniu
oglaszania konkursu.

W przypadku niewykorzystania w catosci srodkow na realizacj¢ niniejszego konkursu
Zarzad Wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego moze ogtosi¢ konkurs uzupetniajacy na
nabor ofert dotyczacych zadan z zakresu rozwiazywania problemow alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien planowanych do realizacji w 2008 .

. Na wykonywanie zadan publicznych zwiazanych z realizacja zadan samorzadu

wojewodztwa w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych, narkomanii
1 wuzaleznien przez organizacje prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego
przeznaczono w roku 2007 kwotg 450.000,00 zt. Wykaz wszystkich podmiotow, ktore
otrzymaty dofinansowanie w roku 2007 znajduje si¢ na stronie internetowej Urzedu
Marszatkowskiego: www.kujawsko-pomorskie.pl

Warunkii termin skladania ofert

Do zlozenia oferty na ogloszony konkurs uprawnione sa nastepujace podmioty
dziatajace w obszarze rozwiazywania problemow alkoholowych, narkomanii

1 uzaleznien i posiadajace odpowiednie zapisy w swoim statucie:

1) Organizacje pozarzadowe w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

2) osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajace na podstawie przepisow
o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej,
o stosunku Panstwa do innych kosciotow 1 zwiazkow wyznaniowych
oraz o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe
obejmuja prowadzenie dzialalno$ci pozytku publicznego,

3) stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego prowadzace dziatalnos¢
pozytku publicznego,

4) spotdzielnie socjalne,

5) jednostki organizacyjne podlegle organom administracji publiczne;.

2. W konkursie nie moga bra¢ udziatlu podmioty, ktore nieprawidtowo wykonaly zlecone

lub powierzone zadania lub nieprawidtowo rozliczyly dofinansowanie przyznane
ze $rodkow wojewddztwa w ciagu trzech lat poprzedzajacych rok, ktorego dotyczy
konkurs.

Warunkiem przystapienia do konkursu jest zlozenie oferty realizacji zadania wg wzoru
okreslonego w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia
27 grudnia 2005 r. w sprawie wzoru oferty realizacji zadania publicznego, ramowego wzoru
umowy o wykonanie zadania publicznego 1 wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania
w terminie do dnia 06 marca 2008r.

Oferty nalezy sktada¢ bezposrednio do Pelnomocnika Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS,

lub wysta¢ na adres Kancelarii Ogélnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-

Pomorskiego, ul. Plac Teatralny 2, 87-100 Torun z oznaczeniem koperty:
Oferta Konkursowa. Konkurs nr 5: ,POMOC DLA OSOB I RODZIN Z PROBLEMEM
ALKOHOLOWYM. DZIALANIA W GRUPACH PODWYZSZONEGO RYZYKA”

Oferty nalezy sktada¢ w zaklejonej 1 opieczgtowanej kopercie z dopiskiem Oferta
Konkursowa. Konkurs Nr 5, ,,POMOC DLA OSOB I RODZIN Z PROBLEMEM
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ALKOHOLOWYM. DZIALANIA W GRUPACH PODWYZSZONEGO RYZYKA”

O zachowaniu terminu decyduje data dostarczenia oferty do Urzedu
Marszatkowskiego  Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego lub data  stempla
pocztowego.

Druk oferty realizacji zadania publicznego mozna pobra¢ ze strony internetowe;j
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego www.kujawsko-pomorskie.pl (zakladka BIP
,organizacje pozarzadowe”) - lub otrzyma¢ u Pelnomocnika Zarzadu Wojewoddztwa
Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki 1 Przeciwdzialania UzaleZznieniom
oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii
lub u Pelnomocnika Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Wspotpracy
z Organizacjami Pozarzadowymi.

Oferta, powinna zawiera¢ w szczegdlnosci:

1) szczegotowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji,

2) termin i miejsce realizacji zadania publicznego,

3) kalkulacj¢ przewidywanych kosztoéw realizacji zadania publicznego zgodnie
ze wzorem oferty,

4) informacje¢ o wczesniejszej dzialalnosci podmiotu sktadajacego oferte w zakresie
zadanie proponowanego do realizacji,

5) informacj¢ o posiadanych zasobach rzeczowych i1 kadrowych zapewniajacych
wykonanie zadania, w tym o wysokos$ci $rodkow finansowych uzyskanych na
realizacj¢ danego zadania z innych zrédet,

6) deklaracjg o zamiarze odplatnego lub nieodptatnego wykonania zadania,

7) inne informacje dotyczace wnioskodawcy lub przedktadanej oferty wynikajace
ze wzoru oferty.

Oferta musi by¢ opieczetowana 1 podpisana przez osoby, ktére zgodnie

Z postanowieniami statutu lub innego aktu sa uprawnione do reprezentowania

podmiotu i zaciagania w jego imieniu zobowiazan finansowych i zawierania umow.

Do oferty przedktadanej na konkurs nalezy zataczyc¢:

1) Statut lub inny akt regulujacy status podmiotu i wskazujacy organy uprawnione
do reprezentacji,

2) Dokument stanowigcy o podstawie dzialalnosci podmiotu:

a) podmioty okreslone w rozdziale III ust.1 pkt 1, 3 1 4 - aktualny wypis
z Krajowego Rejestru Sadowego (tj. zgodny ze stanem faktycznym
1 prawnym),

b) podmioty okreslone w rozdziale III ust.1 pkt 2 - pelnomocnictwa lub
upowaznienia do reprezentowania podmiotu, zaciagania zobowigzan
finansowych i dokonywania rozliczen w tym zakresie,

¢) pozostate podmioty moga przedtozy¢ inne dokumenty potwierdzajace ich
status oraz nazwiska i stanowiska osob uprawnionych do zawierania
umow,

3) Sprawozdanie merytoryczne za rok 2007 lub w przypadku krétszej dziatalnosci
- za okres tej dziatalnosci.

Podmioty wymienione w rozdziale III ust.1 pkt 2 i 5 skladaja sprawozdania
merytorycznie dotyczace wylacznie tematyki zadania.

4) Sprawozdanie finansowe za rok 2006 (bilans, rachunek zyskéw 1 strat,
informacja dodatkowa) lub w przypadku krotszej dzialalnosci - za okres tej
dziatalno$ci. Podmioty wymienione w rozdziale III ust.1 pkt 2 o ile korzystaly
ze $rodkoéw publicznych przedktadaja oswiadczenie o wydatkowaniu $rodkow
publicznych w roku 2007. Jednostki organizacyjne podlegte organom administracji
publicznej lub przez nie nadzorowane nie sa zobowiazane do przedtozenia
sprawozdania finansowego.

5) Pelnomocnictwa i upowaznienia osob sktadajacych ofert¢ do reprezentowania
podmiotu, jesli dana osoba nie jest wskazana w dokumencie stanowiacym
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10.

11.

IVv.

1.

o podstawie dziatalno$ci podmiotu.
6) Umowe partnerska lub o$wiadczenie w przypadku projektow z udziatem
partnera.

Zalqczniki winny byé:
1) ponumerowane,
2) podpisane przez osoby uprawnione, ktore zgodnie 7 postanowieniami statutu
lub innego aktu sq upowainione do reprezentowania podmiotu na zewnqtrg
i zaciqgania w jego imieniu zobowiqzan finansowych,
3) potwierdzone za zgodnos¢ z oryginalem na pierwszej stronie przez ww. osoby
jesli przedktadane sq w formie kserokopii.

Obowiazek sporzadzenia kompletnej oferty spoczywa na Oferencie.

W przypadku zlozenia w konkursie wigcej niz jednej oferty, kazda z ofert musi
zawiera¢ peten komplet zalacznikow.

Nie mozna sktada¢ tej samej oferty na inny otwarty konkurs ofert ogtaszany przez
Zarzad Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.

Na zadanie wylonione w konkursie oferent nie moze si¢ ubiega¢ o inne dodatkowe
srodki z budzetu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Termin i warunki realizacji zadania

Zadanie winno by¢ wykonane w roku 2008, przy czym poczatek realizacji zadania
opisanego w ofercie powinien nastgpowac nie wezesniej niz 45 dni od ostatniego dnia
terminu sktadania ofert, a zakonczenie do 15 listopada 2008 r. W szczegdlnych
sytuacjach, uzasadnionych specyfika projektu, terminy te moga ulec zmianie.

Zadanie winno by¢ zrealizowane z najwyzsza staranno$cia, zgodnie z zawarta umowa
oraz z obowiazujacymi standardami i przepisami, w zakresie opisanym w ofercie.

Termin, tryb i kryteria wyboru ofert

Wybdr ofert do realizacji i tym samym ostateczne rozstrzygnigcie konkursu nastapi nie
poOzniej niz w ciagu 45 dni od ostatniego dnia przyjmowania ofert.

2. W przypadku wyboru oferty, zlecenie realizacji zadania nastapi w trybie:

- wsparcia zadania realizowanego przez organizacje oraz podmioty prowadzace
dziatalnos$¢ pozytku publicznego,

- powierzenia realizacji zadania podmiotom, o ktorych mowa wyze;.

Za oferte spelniajaca wymogi formalne uznaje si¢ oferte:

1) ztozona na obowiazujacym druku,

2) zlozona przez podmiot uprawniony do jej zlozenia, ktérego dzialalnos¢
statutowa zgadza si¢ z zakresem zadania publicznego bedacego przedmiotem
konkursu ( potwierdzona odpowiednim zapisem w statucie),

3) zlozona w terminie wymaganym w ogtoszeniu,

4) zawierajaca wszystkie wymagane regulaminem zataczniki wymienione
w rozdziale III ust.7

5) podpisana i opieczgtowana wraz z zalacznikami przez osoby uprawnione,

UWAGA! Niespelnienie jakiegokolwiek wymogu formalnego wymienionego powyzej
powoduje odrzucenie oferty z przyczyn formalnych.

4.

Warunkiem rozpatrzenia oferty bedzie zadeklarowany prze Oferenta co najmniej
10 % udzial w calkowitym koszcie zadania Srodkow finansowych wlasnych
lub z innych zZrodel.

Do zaopiniowania ofert spetniajacych wymogi formalne Zarzad Wojewodztwa
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VI

10.

Kujawsko-Pomorskiego powota Komisj¢ 1 okresli tryb jej pracy.
Komisja dokona oceny zadania zgloszonego przez Oferenta i zarekomenduje
Zarzadowi Wojewddztwa zadania do udzielenia wsparcia finansowego wraz z jego
wysokoscia.
Przy ocenie 1 wyborze zadan Komisja bedzie stosowata nastgpujace kryteria:
1) merytoryczna wartos¢ zadania:
a) charakter, zasigg i ranga zadania,
b) liczba oséb korzystajacych z efektow zadania i stopien aktywizacji
srodowisk lokalnych i regionalnych,
c) trwalo$¢ ipowtarzalno$¢ zadania,
d) znaczenie zadania dla rozwiazywania probleméw alkoholowych,
narkomanii i uzaleznien w regionie,
2) potencjal realizacyjny:
a) realno$¢ wykonania zadania,
b) rzetelnos¢ harmonogramu,
c) doswiadczenie i kwalifikacje zespotu realizujacego zadanie,
3) budzet:
a) zasadno$¢ wydatkowania srodkéw oraz ich przeznaczenie,
b) kwalifikowalno$¢ kosztow i rzetelnos¢ ich kalkulacii,
c) wielo$¢ zrodet finansowania .
Ostateczna decyzj¢ o wyborze ofert oraz wysokosci udzielonego dofinansowania
podejmuje Zarzad Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w  trybie wiasciwym dla
przyjmowania uchwat.
Do uchwaty Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w sprawie rozstrzygnigcia
otwartego konkursu ofert nie stosuje si¢ trybu odwotawczego.
O wynikach postgpowania konkursowego Oferenci bioracy udziat w konkursie zostana
powiadomieni pisemnie. Informacje na temat rozstrzygnigcia konkursu zamieszczone
zostang rowniez na stronie internetowej Urzgedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego ~ www.kujawsko-pomorskie.pl ~ (zakladka BIP ,organizacje
pozarzadowe”).

Zasady przyznawania dofinansowan.

Zlecenie zadania i udzielenie dofinansowania nastgpuje z zastosowaniem przepisow
art. 16 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873 z pozn. zm.).

Uchwata Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego, o ktérej mowa w rozdziale V
ust. 8 stanowi podstawe do zawarcia umowy z Oferentem wytonionym w konkursie.
Zarzad Wojewodztwa moze przyzna¢ dofinansowanie nizsze niz wnioskowane
w ofercie. W takim przypadku Oferent moze:

1) zrezygnowac z dotacji, powiadamiajac o tym pisemnie Pelnomocnika Zarzadu
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i1 Przeciwdziatania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS w ciagu 14 dni od dnia powiadomienia
o wysokosci przyznanej dotacji. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach
oswiadczenie to mozna ztozy¢ po terminie wymienionym wyzej. Os§wiadczenie
powinno zawiera¢ nazwg zadania, piecz¢¢ oferenta oraz podpisy o0soOb
uprawnionych do sktadania o§wiadczen woli w imieniu Oferenta.

2) zaproponowac¢ w formie pisemnej przed podpisaniem umowy korekte zakresu
rzeczowego 1 finansowego zadania na druku stanowiacym zalgcznik nr 3 do
Uchwaly Nr 85/1102/07 Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 18 grudnia 2007 roku w sprawie ustalenia procedur zlecania, realizacji
1 rozliczania zadan publicznych dofinansowanych z budzetu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego w trybie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
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VIIL

o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie(Dz. U. Nr 96 poz. 873

z pozn. zm). Korekta powinna by¢ ztozona w czasie umozliwiajacym

terminowe przygotowanie i podpisanie umowy.
Zarzad Wojewoddztwa moze odméwié podmiotowi wytonionemu w konkursie
przyznania dofinansowania 1 podpisania umowy w przypadku, gdy okaze sig,
iz rzeczywisty zakres realizowanego zadania znaczaco odbiega od opisanego w ofercie,
podmiot lub jego reprezentanci utraca zdolno$ci do czynno$ci prawnych, zostana
ujawnione nieznane wczesniej okolicznosci podwazajace wiarygodnos¢ merytoryczna
lub finansowa Oferenta.

Zarzad Wojewodztwa odmowi podpisania umowy podmiotowi wytonionemu
w konkursie, gdy w wyniku kontroli dokumentacji finansowej i merytorycznej Oferenta
okaze sig, ze wczesniej przyznane dofinansowania zostaly wydane lub rozliczone
nieprawidtowo.

Postanowienia koncowe

W przypadku rezygnacji podmiotu lub odmowy podpisania umowy przez Zarzad
Wojewoddztwa z przyczyn opisanych wyzej, Zarzad moze zarezerwowane S$rodki
przeznaczy¢ na:
1) zwigkszenie dotacji przyznanej na zadanie wytonione wczesniej w konkursie,
2) inna ofert¢ ztozona w ramach niniejszego konkursu spetniajaca wymogi formalne,
3) ogloszenie nowego konkursu,
Szczegdtowe 1 ostateczne warunki realizacji, finansowania i rozliczenia zadania
reguluje umowa zawarta pomiedzy Wojewddztwem a Oferentem.
Wyloniony podmiot jest zobowigzany do zamieszczania we wszystkich drukach
zwigzanych z realizacja zadania (plakatach, =zaproszeniach, regulaminach,
komunikatach, itp.), a takze w ogloszeniach prasowych, reklamach, wykazach
sponsoroOw, na banerach oraz wilasnych stronach internetowych herbu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego oraz  informacji o tym, ze zadanie jest dofinansowane
przez Urzad Marszalkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego ze srodkow
~Wojewddzkiego  Programu _ Profilaktyki i Rozwigzywania _ Probleméw
Uzaleznien”. Informacje takie winny by¢ rowniez podawane do publicznej wiadomosci
w czasie realizacji zadania.
Oferent jest zobowiazany do sporzadzenia i zlozenia sprawozdania z wykonania
zadania publicznego w terminie okreslonym w umowie. Sprawozdanie nalezy
sporzadzi¢ wedlug wzoru okreslonego w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia Ministra
Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 27 grudnia 2005 r. w sprawie wzoru oferty realizacji
zadania publicznego, ramowego wzoru umowy o wykonanie zadania publicznego
1 wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania. Wzor sprawozdania jest dostgpny na
stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego www.kujawsko-pomorskie.pl (BIP
zaktadka ,organizacje pozarzadowe”) oraz mozna go otrzymaé¢ u Pelnomocnika
Zarzadu Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom oraz HIV/AIDS/Eksperta do Spraw Informacji o Narkotykach
1 Narkomanii lub u Pelnomocnika Zarzadu Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego
ds. Wspotpracy z Organizacjami Pozarzadowymi.
Dotacja z budzetu wojewddztwa nie moze by¢ przeznaczona na wydatki niezwiazane
bezposrednio z realizacja danego zadania. Z dotacji wojewddztwa nie mozna roOwniez
finansowa¢ prac budowlanych, remontowych i zakupow inwestycyjnych.
Swiadczenia wolontariuszy i inne nieodptatne $§wiadczenia traktowane sa jako
pozaftinansowy wktad w realizacj¢ zadania 1 nie moga by¢ uwzglednione w kosztorysie.
Podmiot, ktory otrzyma dofinansowanie z budzetu Wojewddztwa jest zobowiazany do:
1) wyodrgbnienia w ewidencji ksiggowej S$rodkow otrzymanych na realizacjg
zadania,
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2)  dostarczenia na wezwanie Urzedu Marszatkowskiego oryginalow dokumentow
(faktur, rachunkéw) oraz dokumentacji, o ktérej mowa wyzej, celem kontroli
prawidlowosci wydatkowania dofinansowania oraz kontroli prowadzenia
wiasciwej dokumentacji z nig zwiazanej. Kontrola, o ktérej mowa wyzej, nie
ogranicza prawa Wojewodztwa do kontroli calosci realizowanego zadania pod
wzgledem finansowym i merytorycznym.

8. W rozliczeniu dofinansowania, w czg$ci dotowanej przez Wojewddztwo, nie bgda
uwzgledniane dokumenty finansowe wystawione przed data zapisana w umowie.
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